
Basis Training 2011 
 

Systemische Arbeit mit den Inneren Personen 
 

Mit Veeta Wittemann und Team 
 
 
 

Mai             06. – 08. 
Juni            17. – 19.  
Juli             22. – 24.  

                                         September 16. – 18.  
Oktober      21. – 23.  

 
 
 
Seminarort 
 
Seminarhof Hensellek, Übelbach 16, 77709 Wolfach, Tel.: 07834-47541 
www.seminarhof-hensellek.de 
 
 
 
Seminarzeiten 
 
Freitag:    14.00 – 18.30 Uhr 
Samstag:   9.30 bis max. 22 Uhr 
Sonntag:    9.30 – 16:30 Uhr 
 
 
Kursgebühr 
 
5 x € 390,-  
Gesamtpreis €1950,-  
 
15 % Rabatt bei Anmeldung bis zum 30.11.2010 = 5 x € 330,-  
oder Gesamtpreis €1650,-  
10 % Rabatt bei Anmeldung bis zum 28.02.2011 = 5 x € 350,- 
oder Gesamtpreis €1750,-  
 
Die Anmeldung ist nur für das ganze Training (5 x 3 Tage) möglich. 
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Unterkunft / Vollpension vegetarisch 
 
 
Das Seminar findet in einem hübschen Seminarhaus im Schwarzwald statt. Es liegt 
eingebettet in einem idyllischen Tal und lädt, direkt vom Haus aus, zu Spaziergängen 
und Wanderungen im Wald, oder zu Ruhepausen am Bach ein.  
 
Es stehen einige, geräumige Einzel- und Doppelzimmer zur Verfügung, zum Teil mit 
eigenem Bad und WC. 
 
Das  Doppelzimmer   inkl. Bettwäsche und 2 Handtücher kostet:         57,- €                              
Das Einzelzimmer     inkl. Bettwäsche und 2 Handtücher kostet:             73,- €                                  
 
Bitte buchen Sie Ihre Unterkunft direkt im Seminarhaus, möglichst zeitnah nach 
Erhalt Ihrer Anmeldebestätigung bei: 
Kai Hensellek, Tel.: 07834-47541.  
www.seminarhof-hensellek.de 
 
 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind bei Beginn des Seminars an Herrn 
Kai Hensellek in bar zu entrichten. Kartenzahlung ist leider nicht möglich. 
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Voraussetzungen für die Teilnahme am Basis Training sind:  
 
 
- Die Teilnahme an einem Einführungsseminar bei Veeta Wittemann; oder Devaka R. 
Hoffmann, Freiburg; oder Myriam Kunz, Adetswil CH; oder die Teilnahme an einem 
Einführungsseminar bei einem von uns genannten TrainerIn. 
 
-  Das Lesen des Buches von Artho Wittemann: Die Intelligenz der Psyche, Kösel 
Verlag. 
 
- Das Lesen des Buches von Artho Wittemann: Warum wir erst anfangen uns selbst 
zu verstehen, Kamphausen Verlag. 
 
- Die Auseinandersetzung mit den Theorien der IndividualSystemik.  
 
- Die Akzeptanz, zumindest als sinnvolle Hypothese, der Grundaussagen der 
IndividualSystemik. 
 
- Die Bereitschaft, sich auf allen fünf Kommunikations-Ebenen im persönlichen 
Beziehungsfeld mit den anderen Teilnehmern zu bewegen. 
 
 
 
 
 
Seminarorganisation  
 
Devaka Regine Hoffmann 
Poststraße 3 
79098  Freiburg   
Tel.: 0761- 13797966                                                                      contact@sinnliche-wege.de 
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Zusatzinformation für die TeilnehmerInnen 
 
 
-Das Basis Training ist keine professionelle, psychotherapeutische Ausbildung, 
sondern eine intensive, erfahrungsorientierte  Einführung in die systemische Arbeit 
mit Inneren Personen.  
 
-Das Basis Training ist eine individualsystemische Selbsterfahrung d.h.  
Lernen durch: Beobachten exemplarischer Prozessarbeit; Erleben eigener 
Prozessbewegungen; Spielerisches Üben; Untersuchendes Forschen; 
Auseinandersetzung mit den Theorien der IndividualSystemik; Analyse von 
systemischen Abläufen  und Praktizieren von Aufgaben.  
 
-Die TeilnehmerInnen des Basis Training erklären sich bereit, zwischen den 
 Seminar-Wochenenden Aufgaben zu praktizieren.  
 
-Da wir am individuellen, psychischen Feld der TeilnehmerInnen forschen und 
üben, ist es möglich, dass während des Trainings Prozesse in Gang gesetzt 
werden, die im Rahmen des Trainings nicht behandelt werden können.  
In diesem Fall erfordert es die Bereitschaft der TeilnehmerInnen, sich außerhalb 
des Trainings um die persönliche Prozess-Arbeit zu kümmern.  
Devaka R. Hoffmann und Myriam Kunz stehen dafür gerne zur Verfügung. 
 
-Die Teilnahme erfordert eine körperliche, psychische und soziale Stabilität der 
TeilnehmerInnen.  
 
-Die Teilnahme an diesem Training ersetzt keine psychotherapeutische Prozess-
Arbeit.  
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Anmeldung für das Basis Training 
 
 
Die Anmeldung ist nur für das ganze Training (5 x 3 Tage) möglich.  
Die Anmeldung ist gültig, wenn das ausgefüllte Anmeldeformular, mit der 
Einverständniserklärung zum Lastschrifteneinzug, bei uns eingegangen und die 
Kursgebühr für das erste Wochenende auf unser Geschäftskonto überwiesen 
worden ist.  
 
Unser Geschäftskonto: Volksbank Raiffeisenbank Dachau eG, Wittemann 
Konto Nr. 3007596   BLZ: 70091500 
IBAN: DE 87700915000003007596 
BIC: GENODEF1DCA 
Vermerk: Basis Training 2011 
 
Nach Eingang Ihrer schriftlichen Anmeldung und Ihrer Überweisung senden wir 
Ihnen eine Anmeldebestätigung per Post zu. 
 
 
 
Weitere Zahlungsmodalitäten 
 
 
Sie sind verbindlich angemeldet, wenn Sie die Kursgebühr von € 390,- für das erste 
Seminar-Wochenende oder den Gesamtpreis des Trainings von € 1950,- auf das 
untenstehendes Geschäftskonto überwiesen haben und uns die von Ihnen 
unterschriebene Anmeldung, Ermächtigung zum Lastschrifteinzug und 
Rücktrittserklärung vorliegt.  
Die Kursgebühr für Frühbucher beträgt € 330,- / € 1650,- oder € 350,- / € 1750,- 
 
Zahlungsverfahren für TeilnehmerInnen aus dem Inland  
Die Kursgebühr für die weiteren WE werden jeweils 2 Wochen vor Seminarbeginn 
per Lastschriftverfahren eingezogen. 
 
Zahlungsverfahren für TeilnehmerInnen aus dem Ausland 
Die Kursgebühr für die weiteren WE bitte jeweils 2 Wochen vor Seminarbeginn auf 
unser Konto überweisen. 
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Rücktrittsbedingungen  
 
 
-Nach Eingang Ihrer Anmeldung können Sie innerhalb von 14 Tagen ohne weitere 
Verpflichtung wieder zurücktreten. 
 
-Nach Ablauf dieser Frist ist Ihre Anmeldung verbindlich. Ein kostenfreier Rücktritt ist 
nur dann möglich, wenn eine TeilnehmerIn aus der Warteliste nachrückt oder eine 
ErsatzteilnehmerIn gefunden wird. 
 
-Bricht eine TeilnehmerIn die Teilnahme am Basis Training auf eigenen Wunsch ab, 
ist die noch ausstehende Kursgebühr zu entrichten. *  
 
-Die Leiterin des Trainings behält sich das Recht vor, eine TeilnehmerIn aus dem  
laufenden Training auszuschließen z.B. wenn die Voraussetzungen für das Training 
noch zu wenig ausgebildet sind oder sich individuelle Themen Bahn brechen, die den 
Rahmen des Trainings übersteigen. In diesem Falle werden die weiteren 
Zahlungsverpflichtungen hinfällig.  
 
-Sollten im Einzelfall schwerwiegende, von der TeilnehmerIn nicht zu verantwortende 
Umstände den Abbruch des Basis Trainings erzwingen, ist nach Rücksprache mit 
der Leiterin eine Ermäßigung der noch ausstehenden Teilnahmegebühr von bis zu 
50% möglich. * 
 
 
 
* Bei Abbruch des Trainings ist der TeilnehmerIn verpflichtet, sich zwei Wochen vor 
dem nächsten WE selbständig bei Herrn Kai Hensellek abzumelden, und die Kosten 
für die noch ausstehende Unterkunft und Verpflegung mit ihm persönlich abzuklären. 
 
 
 

 6



Bitte füllen Sie dieses Formular aus und senden Sie es an das: Institut für 
IndividualSystemik, Veeta I. Wittemann, Plixenried 29, 85250 Altomünster 
 

Anmeldung 
 

 

 
Name:               ………………………………………………………………………………… 
 
Anschrift:          ………………………………………………………………………………… 
 
                         ………………………………………………………………………………… 
 
Telefon:           ………………………......   E-Mail:  ……… …………………………………         
 

 
Hiermit melde ich mich an für das 

Basis Training 2011 
Systemische Arbeit mit den Inneren Personen 

 
06.-08. Mai  / 17.-19. Juni  /  22.-24. Juli  /  16.-18. September  /  21.-23. Oktober 

 
 
_________________________________________________________________________ 
Ort / Datum                                           Unterschrift 
 
 
    

Einzugsermächtigung 
 

Hiermit ermächtige ich Frau Veeta I. Wittemann , Plixenried 29 in 85250 Altomünster, 
die Teilnahmegebühr von € ________für das Basis Training 2011, jeweils zwei Wochen vor 
Beginn der nächsten Veranstaltung von meinem Konto, 
 
KontoNr. ______________________________BLZ________________________________ 
 
beim 
Geldinstitut________________________________________________________________ 
 
abzubuchen. 
 
_________________________________________________________________________ 
Ort/Datum                                           Unterschrift 

 
 

Rücktritt 
 
Es ist mir bewusst, dass ich diese Anmeldung innerhalb von 14 Tagen ohne weitere 
Verpflichtungen kündigen kann. Nach Ablauf dieser Frist ist meine Anmeldung gültig und 
kann nicht widerrufen werden. 
Die Voraussetzungen, Anmelde- und Rücktrittsbedingungen habe ich gelesen und erkenne 
sie an. 
 
__________________________________________________________________________ 
Ort / Datum                                           Unterschrift 
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